
 

 

 

PREGHIERA PER L’EFFUSIONE 
 GRUPPO “MADONNA DEL ROGATE” 

Sabato 17 dicembre, nello splendido scenario del 
Santuario di Guardia delle Figlie del Divino Zelo, si 
è concluso il Seminario di Vita Nuova, itinerario di 
riscoperta dei doni dello Spirito Santo, a partire 
dal battesimo, che ha visto coinvolti quindici 
giovani e adulti aderenti al gruppo. Momento 
centrale della giornata è stata la preghiera per 
una rinnovata effusione dello Spirito che essi 
hanno ricevuto da parte di sorelle e fratelli, anche 
di altri gruppi della città, accorsi numerosi per 
condividere questo gioioso  momento di fede 
carismatica. 
Particolarmente lieta e commossa per la larga 
partecipazione è stata la coordinatrice del gruppo 
Giovanna Minutoli  che ha voluto ringraziare il 
Signore per averle fatto rincontrare tanti fratelli 
della prima ora con i quali – da oltre venticinque 
anni - condivide il cammino del RnS. 
Sin dal mattino, nel momento iniziale di 
preghiera, il Signore con la sua Parola, attraverso 
il brano di Luca 4,18-19 prometteva ai prigionieri 
la liberazione e ai ciechi la vista: Si tratta di quel 
passo del Vangelo in cui Gesù, entrato nella 
sinagoga di Nazareth, legge dal rotolo del profeta 
Isaia una profezia che applica a se stesso e al suo 
ministero. La Parola di Dio, che è eterna, ci 
rassicurava che è sempre tempo, oggi come ieri,  
di proclamare l’anno di grazia del Signore !  
Altre parole profetiche hanno poi confermato che 
il Signore voleva raggiungere alcuni cuori, ancora 
titubanti e dubbiosi, ai quali chiedeva che si 
abbandonassero alla misericordia divina che è di 
gran lunga più grande di ogni nostro peccato, 
mentre all’assemblea tutta ricordava che Egli 
conduce il popolo che si è scelto e al quale non 
farà mai mancare nulla. 
Mentre l’assemblea rimaneva raccolta in 
adorante preghiera davanti al Santissimo, gli 
anziani  - riuniti in piccoli gruppi - hanno pregato 
per gli effusionandi, presentandoli al Signore con 
grande semplicità ma con la ferma certezza che 

 
 
parole ora di incoraggiamento e di sostegno nella 
prova, ora di discernimento, ora di un chiaro ed 
impegnativo mandato per l’evangelizzazione e la 
costruzione del Regno. 
Un semplice, piccolo gesto di amore, quello 
dell’imposizione delle mani da parte degli anziani 
che, con rinnovato stupore ed immensa gioia, 
assistevano ancora una volta alle meraviglie di 
Dio. Il primo effetto visibile dell’abbondante 
effusione dello Spirito Santo è stata una nuova 
luce nello sguardo degli effusionati, accompa-
gnata da una gioia incontenibile del cuore 
insieme all’insopprimibile desiderio di condivi-
derla con gli altri, a partire dai propri familiari. 
L’esperienza dell’Amore di Dio, accolto e  vissuto 
autenticamente nella fede, non può che  susci-
tare gioia e insieme urgenza di proclamare, spe-
cie ai lontani, la scoperta di un Gesù vivo e vero, 
Signore della vita e nostro Salvatore. 
E’ vero, l’esperienza ci dice che l’effusione dello 
Spirito non è solo un fatto privato, ma un evento 
di Chiesa, a comprova della dimensione pubblica 
della nostra fede, e con buona pace di coloro che, 
in nome di una falsa modernità, pretenderebbero 
di relegare la fede nell’ambito del privato, al 
massimo delle sacrestie o dei gruppi di preghiera. 
Questa dimensione pubblica dell’effusione dello 
Spirito Santo - che è per la Chiesa e per l’annun-
cio - è stata ben messa in evidenza da P. Anto-
nello che, nella mattinata, dopo la preghiera 
comunitaria carismatica e prima della preghiera 
personale per l’effusione, ha ripreso, in maniera 
sintetica e magistrale, il tema dell’effusione dello 
Spirito a partire dalle parole dei Padri della Chiesa 
e del Magistero per giungere alle indicazioni 
pratiche su questa esperienza di fede e di cam-
mino: perché chiederla, come chiederla, quali le 
condizioni d’animo per riceverla, quali i frutti. 
La gioia e l’esultanza sono state la giusta 
conclusione dell’incontro mattutino che ha visto 
una rinnovata effusione su tutta l’assemblea, la 
quale ha ricambiato con un forte momento di 
ringraziamento e lode per  i doni ricevuti; nume-
rose, quasi incontenibili, le testimonianze 
spontanee rese “a caldo” dagli effusionati  che  
avevano vissuto un’esperienza spirituale forte e 
coinvolgente.  

Egli avrebbe rinnovato in loro la grazia dello 
Spirito Santo con i suoi doni carismatici. E così è 
stato: a tutti e a ciascuno il Signore ha donato
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La testimonianza della vita nuova nello Spirito, simboleggiata da un cero acceso che ogni effusionato ha 
portato nella processione di ingresso della S. Messa vespertina nella Chiesa Maria SS. delle Grazie, di 
Grotta, ha concluso l’esperienza che il parroco Don Epifanio Arena, con la sua presenza edificante e solida 
fin dal 2001 -anno di nascita del gruppo- e la sua saggia parola, ad ogni incontro ha seguito, sostenuto ed 
incoraggiato da vero Padre di una Comunità in cammino verso Gesù e Maria.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VISITATE IL SITO WEB DEL RNS DI MESSINA 
www.rnsmessina.it 

Che cosa è la C.D.A.L. ? 

La Consulta Diocesana delle Aggregazioni Laicali,organismo comunionale della Chiesa locale, è 

- l'espressione e lo strumento della volontà delle aggregazioni laicali di apostolato, presenti e operanti nella    Chiesa che è in 

Messina Lipari Santa Lucia del Mela,  

- il luogo nel quale esse vivono in forma unitaria il rapporto con l’Arcivescovo e la Chiesa locale. 

La CDAL, nel rispetto dell'identità e di compiti delle singole aggregazioni, si propone di: 

- valorizzare la forma associata dell'apostolato dei fedeli laici;  

- di valorizzare la comunione e la collaborazione tra loro e di accrescere l’unità e la comunione del popolo di Dio; 

- promuovere e favorire la reciproca conoscenza, stima, amicizia e lo scambio di idee e di esperienze; 

- far crescere uno stile e una prassi di laicato maturo e responsabile, anche attraverso iniziative di studio e riflessione, di 

dialogo e di confronto, di verifica, per una più attenta e più responsabile partecipazione alla vita pastorale della Chiesa da 

parte delle singole aggregazioni; 

- approfondire l’esame della realtà ecclesiale e sociale della Diocesi e formulare proposte in vista  della  elaborazione degli 

orientamenti e delle linee pastorali della Chiesa locale; 

- promuovere iniziative comuni con il consenso e la partecipazione delle aggregazioni aderenti, in ordine a istanze e 

problemi di particolare attualità e rilevanza, nell'ambito dell'evangelizzazione del territorio e della animazione cristiana 

dell'ordine temporale; 

SITO WEB DELLA CDAL: www.consultalaici.messina.it    BLOG: http://cdalmessina.wordpress.com 

NOTIZIE DAL RNS SICILIA 
La tradizionale “Tre giorni della famiglia” si svolgerà dal 
27 al 29 al gennaio 2012. Informazioni più dettagliate 
saranno pubblicate sul sito www.rns-sicilia.it 

LA PAROLA ALLA REDAZIONE: perché un’altra newsletter ? Non ne riceviamo già abbastanza ? E’ vero, ma ho pensato che 
un “moderno” strumento di comunicazione,  da far circolare all’interno di gruppi e comunità del RnS della nostra Diocesi, 
potesse risultare utile al miglioramento  della comunicazione e della condivisione che, almeno secondo la mia esperienza, 
contribuiscono ad accrescere la comunione ecclesiale.  Invito coloro che leggeranno questo primo numero sperimentale, se 
lo desiderano, a farmi pervenire il loro parere sull’iniziativa. Al riguardo, se accolta, per continuare a vivere la newsletter ha 
bisogno della collaborazione di tanti volenterosi che mi forniscano il materiale da pubblicare. Io immagino una newsletter 
che abbia il duplice scopo di informare tempestivamente su iniziative ed eventi e di costituire una sorta di archivio della 
memoria utile a chi verra’ dopo.   Grazie per l’attenzione. 
Angelo Trovato  (trovatoangelo@virgilio.it)  
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